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Fiche d'information sur le stage

STAGE DE PERFECTIONNEMENT POUR LES ENTRAINEURES ET
ENTRAINEURS DE PARADRESSAGE DE 2025 : L' AMELIORATION
DES COMPETENGES POUR DES ATHLETES D'EXCELLENGE

(.

Canada Equestre est fier de s’associer a Ontario Equestrian pour offrir aux entraineures et entraineurs de
paradressage de partout au Canada un programme novateur de renforcement des compétences. Ce stage
révolutionnaire a pour objectif de propulser le développement des athlétes & un autre niveau, en leur
donnant accés a une formation et un entrainement hors pair. Une des priorités consistera a mettre en
ceuvre le cheminement de I’athléte en compétition de paradressage afin de mieux encadrer 1’évolution des
athlétes, tous niveaux confondus.

A mesure qu’évolue la discipline du paradressage, le besoin d’avoir accés a des formations spécialisées, a
des ressources et a des possibilités de perfectionnement se fait sentir chez les entraineures et entraineurs,
des niveaux de base a la haute performance. Animé par Clive Milkins, formateur de renommée
internationale, ce stage vise a renforcer les compétences des entraineures et entraineurs et a les outiller
face a I’accompagnement de leurs athlétes, grace a des stratégies pratiques et des conseils de spécialistes.
L’événement est offert en anglais seulement.

Ce stage vous permettra d’enrichir vos stratégies d’entrainement et de développement des athlétes, en
mettant 1’accent sur des éléments clés tels que :.
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Jour 1 — Développement et introduction
e Mise en ceuvre du nouveau cheminement de 1’athléte en compétition de paradressage
e Création de plans de formation et de compétition détaillés

Jour 2 — Technique et haute performance
e Compréhension de I’analyse des indicateurs de paradressage
e Elaboration du profil de médaille d’orrocess, focusing on key areas such as:

Ne vous méprenez pas : il ne s’agit pas d’un stage parmi tant d’autres. C’est une occasion en or de
profiter des enseignements d’une sommité en la maticre, d’élargir votre expertise et de faire partie de
I’avenir du paradressage au Canada. Ne ratez pas cette incroyable occasion de développement
professionnel!

La participation a cet événement permet d’obtenir des points de perfectionnement professionnel (PP) pour
le statut du PNCE.

Pour en savoir plus sur le cheminement de 1’athléte pour la classification en paradressage, cliquez ici.

Pour en savoir plus sur le cheminement de I’athléte en compétition de paradressage de Canada Equestre,
cliquez ici.

Biographie du formateur :

Clive Milkins est un diplomé du programme Sport Elite Coaching du Royaume-Uni, un membre de
’association Riding for the Disabled, un entraineur certifi¢ de niveau 3 du Royaume-Uni, un entraineur
titulaire d’une licence sportive de CE et un entraineur de dressage de haute performance certifié du
PNCE. Il posséde une vaste expertise en gestion de chevaux et d’entreprises équines ainsi qu’en
enseignement.

Durant ses 30 années d’expérience en paradressage, M. Milkins a entrainé des chevaux et des athlétes
jusqu’aux plus hauts niveaux de réussite de la scéne internationale. Il a notamment été I’entraineur de
Sophie Christiansen, une athléte de paradressage britannique de renom, qui a remporté six titres aux Jeux
paralympiques, quatre aux Jeux équestres mondiaux de la FEI et huit aux Championnats d’Europe sous sa
direction.

En tant qu’entraineur, M. Milkins a accompagné de nouveaux et nouvelles athlétes a pas moins de six
Jeux paralympiques. Sa passion pour le perfectionnement des systémes et des programmes
d’entrainement 1’a amené en Europe, en Amérique du Nord et du Sud, en Afrique du Sud et en Asie, ou il
a travaillé avec des athlétes de tous les niveaux. Parallélement a son parcours d’entraineur, M. Milkins
posséde également une solide expérience en mentorat et en développement des entraineurs et
entraineures, a qui il transmet ses précieux conseils afin d’accompagner les athlétes vers le succes
international.


https://equestrian.ca/wp-content/uploads/Para-Dressage-Classification-Pathway-_FR_Updated-November-08_2024.pdf
https://equestrian.ca/wp-content/uploads/Para-Dressage-Competition-Pathway-_07_03_20242_FR.pdf
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Renseignements relatifs au stage de perfectionnement pour les
entraineures et entraineurs de paradressage de 2025
Dates : Le jeudi 24 avril et vendredi 25 avril 2025

Lieu : Canada Equestre a/s de Maison du sport — 2451, promenade Riverside, Ottawa (Ontario)
Formateur : Clive Milkins, conseiller technique en paradressage

Offert a : Inscription au prix affiché pour les entraineures et entraineurs. Inscription gratuite pour les
entraineures et entraineurs titulaires d’une licence sportive ou certifiés PNCE.

Format : Stage théorique de deux jours (en personne, aucune possibilité d’assister en ligne) offert en
anglais seulement.

Frais d’inscription :
e 75 $ pour un jour
e 150 $ pour deux jours

*** Inscription gratuite pour les entraineures et entraineurs titulaires d’une licence sportive ou
certifiés PNCE.

Inscription au prix affiché pour les entraineures et entraineurs. Inscription gratuite pour les entraineures et
entraineurs titulaires d’une licence sportive ou certifiés PNCE.

Date limite d’inscription : Jeudi 17 avril 2025
Inscription en ligne sur ECampus : cliquez ici.
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https://campus.equestrian.ca/catalog_classroom_detail.php?courseid=3195
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