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Kelly Houtappels-Bruder nommée Athlète équestre de l’année   

Kelly Houtappels-Bruder a reçu le prix d’Athlète équestre de l’année 2022 – Trophée Dr George 
Jacobsen. Créé en 1995 en l’honneur du fondateur de Canada Équestre (anciennement la Fédération 
équestre canadienne), le prix est décerné à une ou un athlète qui a excellé en concours équestre au cours 
de l’année et qui a brillé par son talent exceptionnel, son esprit sportif, la qualité de son équitation et le 
dévouement à son sport. L’athlète endosse aussi la vision et la mission de CE. 
 
Mme Houtappels-Bruder côtoie des chevaux depuis aussi longtemps qu’elle se souvienne. Sa mère étant 
une cavalière passionnée, il n’est point surprenant qu’elle ait monté sur un poney avant même de savoir 
marcher! « Mon moment favori de l’année lorsque j’étais enfant était de manquer l’école pour aller au 
Royal Winter Fair. J’ai plus tard décidé d’étudier à l’Université de Guelph afin de rester à la maison 
familiale et ainsi continuer l’équitation », dit la lauréate. Durant les années où sa situation financière ne 
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lui permettait pas d’acheter son propre cheval et de concourir, elle demeurait active dans le milieu en 
travaillant comme groom au Canada et aux États-Unis. 

En 2008, Mme Houtappels-Bruder est déménagée en Europe pour un travail étudiant en Belgique. Elle 
n’est jamais revenue. L’athlète réside maintenant à Steensel, aux Pays-Bas, où elle a fondé en 2011 les 
Gendersteyn Stables avec son mari Frank. Au cours des 12 dernières années, elle a bâti une équipe 
formidable qui a bien contribué à son succès selon elle, y compris sa groom et navigatrice Meike 
Paridaans et son entraîneure Camilla Sygal. Cette dernière a joué un rôle crucial dans son 
perfectionnement en tant que meneuse et cavalière. Elle fait également preuve de reconnaissance envers 
ses parents, son mari et son fils, Arthur, ainsi que plusieurs de ses amis, qui la soutiennent toujours 
entièrement dans son cheminement.   

La meneuse souligne aussi le grand mérite de son cheval Flip (Fidertanz x Carprilli), son hongre 
oldenburg de 15 ans qu’elle a acheté avec son mari d’un voisin en 2014. 

Mme Houtappels-Bruder a connu une année 2022 particulièrement réussie et trône actuellement au premier 
rang du classement mondial de la FEI pour l’attelage simple. Elle a notamment remporté la médaille de 
bronze aux Championnats du monde au Pin-au-Haras (France). Elle est également bien fière de sa place 
au classement. « Je suis particulièrement fière de mon classement, dit l’athlète. Cela démontre la 
constance et le haut niveau de nos performances de l’année. » 

La meneuse a de plus abordé quelques autres succès qu’elle a rencontrés dans le passé et plus récemment. 
« Ma médaille d’argent à Pau aux Championnats du monde de 2020 était aussi bien spéciale. Nous avons 
aussi battu un record personnel en dressage au CAI3* de Wetteringen, ce qui m’a permis de voir que Flip 
continue de se surpasser. » 

La saison 2023 a en effet commencé en force pour le duo, qui a pris une deuxième place au CAI3* de 
Wetteringen. « Nous allons bientôt participer à une épreuve 3* du Royal Windsor Horse Show. Ce sera 
certainement un moment fort de cette saison », ajoute-t-elle. 
 
Mme Houtappels-Bruder et Flip poursuivront l’année avec plusieurs concours en Europe. On verra aussi 
la meneuse à des concours nationaux avec de jeunes chevaux. Elle a d’or et déjà les yeux rivés sur ses 
objectifs de l’an prochain. « Les Championnats du monde de 2024 demeurent notre objectif. Ils auront 
lieu l’an prochain au Pin-au-Haras, en France. » 
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